Giornata
Mondiale
Senza Auto

Gentile Dirigente,

in un Momento cosi critico per il nostro ambiente Le scriviamo per chiederlLe di aderire,
con il Suo Istituto, alla giornata mondiale senz'auto “Car Free Day” che, da molti anni
ormai, si celebra in tutto il mondo ogni 22 settembre.

Crediamo che le scuole possano contribuire a sostenere l'idea che, a protezione dei
bambini e dei giovani, & indispensabile migliorare il nostro ambiente soprattutto in citta,
dove questo miglioramento dipende in gran misura da una significativa riduzione del
traffico.

Riduzione del traffico che ¢ il presupposto per migliorare la qualita dell'aria nelle nostre
citta, rendendole piu vivibili, piu fresche d'estate, con piu verde e spazio per le persone. Non
a caso, pochi giorni fa, i Comitato ONU sui diritti dell'infanzia ha invitato gli Stati
contraenti della Convenzione sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza - fra i quali I'ltalia -
ad intraprendere azioni immediate per I'eliminazione dell'utilizzo delle fonti fossili
migliorando cosi anche la qualita dell'aria (Commento generale n. 26 ).

| dati indicano che, a Milano, la causa di gran lunga prevalente dell'inquinamento dell'aria
e il traffico veicolare (ARPA Lombardia). Il traffico & anche I'elemento che determina una
significativa riduzione della sicurezza in citta per chi - come gia tanti genitori e bambini -
si sposta, o vorrebbe spostarsi, in bici o a piedi.

Milano, come mostrano le mappe del biossido di azoto realizzate grazie alla nostra ultima
campagna di scienza partecipata, registra concentrazioni medie annue di questo
inquinante di oltre tre volte la soglia indicata dall’lOMS a tutela della salute umana. Cio
che, secondo la letteratura scientifica, espone i bambini della nostra citta al rischio di
contrarre infezioni respiratorie e asma.

Per guesto, speriamo possa aderire con il Suo Istituto alla giornata senz'auto
“CarFreeDay” che si terra il prossimo 22 settembre, invitando insegnanti, genitori e
studenti ad aderire all'iniziativa e a non usare lI'automobile in quella giornata. E' un piccolo
gesto che pud consentire di sperimentare un nuovo modo di spostarsi e che, nel
complesso, puo determinare - almeno per un giorno - una rilevante riduzione del consumo
di combustibili fossili.

Le chiediamo, inoltre, di ripensare al disegno dell’utilizzo dello spazio esterno della Sua


https://childrightsenvironment.org/
https://www.cittadiniperlaria.org/no2-no-grazie-milano-2023/
https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/PIIS2542-5196(21)00255-2/fulltext

struttura scolastica, riqualificando i/l cortili/e interni/o, togliendo - ove ci siano - i
parcheggi per le auto e restituendo lo spazio della scuola a chi la vive e la frequenta, per
avere spazio per giocare e stare insieme. Destinando, ad esempio, parte di quei parcheggi
in stalli per le biciclette, incentivando cosi il personale scolastico e gli studenti a cambiare -
ogni giorno - modo di spostarsi. Se decidesse di farlo ci tenga aggiornati!

Per aderire basta compilare il modulo a questo link e diffondere una circolare - di cui un
modello a questo link - per informare dell’iniziativa.

Le segnaliamo i materiali predisposti insieme all'Associazione Culturale Pediatri e che,
qualora lo desiderasse, potremo farlLe avere e la lettera inviata da oltre 14.000 pediatri ai
Sindaci italiani pochi mesi fa sempre su questi temi.

Una volta compilato il form e confermata lI'adesione Vi invieremo una simbolica coccarda
digitale che potra essere applicata sul vostro sito a dimostrazione dell'impegno e della
sensibilita della Vostra scuola a questo tema.

Piu scuole aderiranno e piu forte sara il messaggio che desideriamo rendere visibile e
chiaro: un’altra Milano, con un ambiente piu sano e un'attenzione diversa e maggiore
ai bisogni dei bambini, & possibile, e Voi potete contribuire a realizzarla.

Augurandoci di vederVi motore del cambiamento, aderendo alla campagna per una
giornata senza auto, Vi porgiamo i nostri migliori saluti.

Anna Gerometta
Presidente
Cittadini per I'Aria Onlus
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoQ4_xfT1Ijf8mwoloQmqiMjBPbLwTI8P7Wd8tBu8YdxKD2A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1J-mLEV-QHs9tVL0cyXtoGnZncyWugaCM/edit?usp=sharing&ouid=111829144093335176117&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1HkSzeiUGV0B8RVFlapz2GblhNxkbo6fV?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ewHTQtxDyALE8E6bJcRb9TRoxjnJBhgI/view?usp=sharing

